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Este calendario se ha realizado en el
marco del Convenio suscrito con la
Consejeria de Politicas Sociales y Familia
(Direccion General de la Mujer) de la
Comunidad de Madrid y el Ayuntamiento
de Pinto para el desarrollo del “Programa
de promocién de la igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres’,
(Campaiia de gestidén del tiempo),
cofinanciado por el Fondo Social Europeo

para el afio 2018.
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A lo largo de la historia, muchas mujeres han
luchado por conseguir un espacio destacado en un
mundo que parecia ser dominado por los hombres.

Muchos avances y costumbres han caombiado a lo
largo de los afios gracias a su esfuerzo que, de una
forma u otra, ha marcado un antes y un después.

Este calendario sélo recoge o 11 mujeres que han
logrado destacar, de las muchas que lo han hecho,
dando a conocer cudl ha sido el granito de arena de
cada una de ellas, un granito de arena que se hace
mads importante adn, cuando sabemos que el repar-
to de tareas domésticas era y es desigual

entre hombres y mujeres, cuando la responsabilidad
de los cuidados tenia y tiene que ser culturalmente
prioridad para la mujer, y un sinfin de desigualdades
que llevan en la mochila todas ellas.

Por tanto, tendriomos que estar ciegas y ciegos
para no reconocer la importancia que las mujeres
han tenido a lo largo de la historia de la humanidad,

tanto que sin ellas el presente seria muy diferente.

GRACIAS POR SEGUIR MARCANDONOS EL CAMINO

Concejalia de Igualdad



Breve cronologia de los movimientos de las mujeres
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En lo antigledad y a lo largo de la historia mu-
chas mujeres fueron conscientes de su situaciéon de
inferioridad, de su desigualdad y de su opresién y
alzaron su voz de distintas formas, pero hasta la
“orimera ola del feminismo” no se comienza el enorme
movimiento de reivindicacién que llega hasta nuestros
dios...

Primera ola: Feminismo ilustrado (Revolucién France-
sa a mediados del siglo XIX)

Surge en Francia e Inglaterra donde se gesta la idea
de que laos mujeres no estaban reconocidas y que las
diferencias con los hombres en algunos aspectos no
era una cuestiéon natural sino que era producto de un
deficiente y limitado acceso a la educacion.

La “Declaracién de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano" conseguida por hombres y mujeres bajo
los ideales de libertad, igualdad y fraternidad, se
promulga con una exclusién explicita a las mujeres.
Olimpia de Gouges publica ‘la declaracién de los
derechos de la mujer y la ciudadana” vy reivindica la
libertad de expresion, la igualdad en los derechos
econdmicos, la independencia de la mujer frente al
hombre y la aplicacidon de las mismas normas legales.
En Inglaterra Mary Wollstonecraft reivindica cues-
tiones similares. Planteando que el papel y situacion
de los mujeres no era algo “natural* sino fruto de la
desigualdad. Entonces la represiéon contra las mujeres
se recrudece. En 1793 se cierran los clubes femeninos,
se prohibe la libre asociacidén de mujeres,



y se les niega el acceso a las asambleas politicas.
En 1795, el Cédigo Napolednico, aplicado a toda
Europa y vigente mds de cien afos. Declara a los
mujeres menores de edad y supeditadas a sus mari-
dos dentro de los contratos matrimoniales.

Segunda ola: El feminismo sufragista (mediados
del siglo XIX a final de la Segunda Guerra Mundial)

La revolucién industrial y el paso al trabajo en las
fébricas sitla a las mujeres en una situacién de
semi esclavitud. En ese ambiente surgen movimientos
feministas que involucraron a los clases altas y a las
bajas. La principal reivindicacién fue el derecho a
voto y a la participacion politica. Se desarrolla un mo-
vimiento organizado y con medios que culmina con

la aprobacién del derecho al voto de las mujeres en
algunos paises.

Tercera ola: Elfeminismo contempordneo (afios 60 - la
actualidad)

Conseguido el derecho al voto cesan las reivindica
ciones hosta los afios 60 y aparecen nuevas
corrientes feministas que luchan ya por acabar con
la desigualdad no oficial, y por conseguir la igualdad
social y cultural. Actualmente existen diferentes tipos
de feminismos dependiendo de sus principios, sus
formas de expresidn la su interpretacién desde
diferentes dmbitos como el politico, el cultural, el
econdmico o el social.



«Defiende tu derecho a pensar,
porque incluso pensar de manera
errénea es mejor que No pensary

Hipatia de Alejandria
(1370-1413)




Todo cambio comienza en el pensamiento. Para organizar tus tiempos comienza a pensar cudles son tus
objetivos y prioridades.

Hipatia de Alejandria: Filésofa y maestra neoplatdnica griega, primera mujer astrénoma miembro y
cabeza de la Escuela neoplaténica de Alejondria. Murid asesinada cerca de los 45 afios en un linchamiento.

Hipatia se convirtid, desde la época de la llustracién, en un icono, considerada “martir de la ciencia®y
simbolo del fin del pensamiento cldsico.
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6. Dia mundial contra la mutilacién genital femenina

«Ha llegado el momento de que las severas leyes
de los hombres dejen de impedirles a las mujeres
el estudio de las ciencias y otras disciplinas»

Christine de Pizan
(1364-1430)



Desechemos las ideas que nos hablan de lo “femenino” y lo “masculino” pues son creencias construidas
histdrica y culturalmente. Comienza a ser libre en la organizacién de tu tiempo.

Christine de Pizan: Filésofa, poeta humanista y la primera escritora profesional de la historia.

Su obra La ciudad de las damas (1405), es considerada por algunas autoras como precursora del feminismo
occidental. Su talento, su gran erudicidon y su capacidad de trabajo dieron un fruto extenso, del que se han
conservado treinta y siete obras.
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"~ «Si nosotras
paramos,
se para el
mundo»
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8. Dia internacional de la mujer




Es necesario continuar removiendo obstdculos, desterrar creencias discriminatorias e impulsar aires de
igualdad.

En 1910, en la Il Conferencia Internacional de Mujeres Socialistas en Copenhague se aprueba la celebracién
del 8 de Marzo, y se celebra en 1911 por vez primera. En la historia mds reciente este dia se convoca en mds
de 30 paises, a celebrar una jornada de huelga de mujeres con el objetivo de evidenciar la importancia de
su trabajo (remunerado y no remunerado).
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E 4. Dia internacional contra la explotacién sexual infantil

«Mujeres, despertad.
Reconoced vuestros derechos»

Olimpfo de Gouges
(1748-1793)




Tienes derecho a tus tiempos propios. Para ello es necesario un reparto equilibrado de las tareas de casay
los cuidados de personas dependientes.

Olimpia de Gouges: Escritora, dramaturga y fildsofa politica francesa. Reivindicd la igualdad de derechos
entre hombres y mujeres en el marco de la Revolucién Francesa. Autora de la Declaracion de los Derechos
oe lo Mujer y de la Ciudadana. Como otras feministas de su época, fue abolicionista. Detenida por su
defensa de los Girondinos fue juzgada sumariamente y murié guillotinada.
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10. Dia de la maternidad libre y voluntaria

15. Fiesta local de Pinto

17. Dia internacional contra la homofobia y la transfobia

24. Dia internacional de las mujeres por el desarme

28. Dia internacional de accién para la salud de las mujeres

«No les deseo a las mujeres que
tengan poder sobre los hombres, sino
que tengan poder sobre si mismas»

Mary Wollstonecraft
(1759-1797)




Impide que los asuntos urgentes del dia a dia te hagan olvidar aquellos que son mds importantes para ti,
reservandoles un tiempo.

Mary Wollstonecraft: Fildsofa y escritora inglesa. Se la considerd una de las figuras grandes de la litera-
tura de su época. Escribié “Vindicacién de los derechos de la mujer (1792)", dJonde argumenta que hombres
y mujeres deberian ser tratados como seres racionales en igualdad de condiciones. Su hijo, Mary Shelley,

es la autora de “‘Frankenstein”.




«Ese hombre de alli dice que las mujeres
necesitan ser ayudadas en carruajes...
iMirame! jMira mi brazo! jHe arado y
plantado, y reunido graneros, y ningiin
hombre podria dirigirme! Y acaso no
soy una mujer?..»

Sojourne Truth (1797-1883)
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21. Dia internacional por la educacién no sexista r’
A L (3



Las ideas errédneas que dividen las tareas propias de mujeres o de hombres limitan nuestro desarrollo y
libertad.

Sojourner Truth: Abolicionista y activista por los derechos de la mujer. Nacié bajo la esclavitud y escapd
con su hija en 1826. Fue la primera mujer negra en ganar un juicio contra un hombre blanco. Es conocida
por su discurso "Ain't | a Woman?", “4No soy yo una mujer?”, que pronuncié en 1851 en la "Convencién de los
derechos de la mujer de Ohio"




J U Ll O 2019 «Desconocemos nuestra verdadera
estatura hasta que nos ponemos
en piey»

Emily Dicki
C N R R RN R e
1 2 3 4 5 [& 7

8 9 10 M 12 18 14

15 16 17 18 19 20 20 |
122 23 24 25 26 27/ 28 |
29 30 31 |

¢ 30. Dia mundial contra la Trata de Personas




Y para comenzar marcate pequefios objetivos faciles de conseguir para avanzar poco a poco hacia un uso
del tiempo mds equilibrado.

Emily Dickinson: Poetisa estadounidense cuya obra es considerada como de las mds grandes de habla
inglesa de todos los tiempos. Pasd la mayor parte de su vida recluida en la casa de sus padres, sin entrar
o formar parte del juego social tipico de su época. Aunque su produccién poética fue muy amplio, sélo fue
editada en 1890 después de su muerte.
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Tu tiempo es tu vida, defiende tu derecho a decidir tus prioridades.

Flora Tristan: Escritora, pensadora socialista y feminista francesa de ascendencia peruana. Denuncid
todas las formas de explotacién, y de miseria y fue una de las grandes fundadoras del feminismo de la
tercera ola.
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= 30 23. Dia mundial contra la explotacién sexual
y el tréfico de mujeres, nifias y nifios

«Mi juventud, la falta de
experiencia, mi sexo, todo
conspiraba en mi contra»

Alice Guy
(1876-1968)

e




La divisidon sexual del trabajo limita el desarrollo de las personas y sus capacidades de eleccién, rompamos
con ella.

Alice Guy: Hizo la primera pelicula de la historia en el cine creando la primera pelicula de ficcién de la
historia. A lo largo de su filmografia, mas de 900 peliculas, fue la primera en usar elementos como un gra-
mofono, o las técnicas de retoque. Por ser mujer, su papel en el mundo del cine fue silenciado y

rescatado afios después.
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«A menudo es mas
facil pedir perddn
que pedir permiso»

Grace Hooper
(1906|-1992)




La corresponsabilidad en cualquier proyecto, familiar o profesional requiere comunicacién, didlogo y
respeto mutuo.

Grace Hopper: Cientifica de la computacién y militar estadounidense con grado de contraalmirante.

Se la conoce como quien ensefid a hablar a los ordenadores por ser la creadora del lenguaje de progra-
macion COBOL, un lenguaje de programacién universal, e inédito en la época, capoz de ser usado por
cualquier ordenador.
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Martha Gellhorn i
(1908-1998)
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25. Dia Internacional contra la violencia hacia las mujeres




Busca opciones y alternativas creativas aunque parezca que no las hay, que permitan un uso mds racional
y equitativo de tu tiempo.

Martha Gellhorn: Periodista norteamericana considerada una de las corresponsales de guerra mds
importantes del siglo XX. Cubrid todos los conflictos bélicos, desde las dos guerras mundiales hasta el
conflicto de Vietnam y la guerra civil espafiolo, plasmando su trabajo en multiples articulos en prensa, en-
sayos y novelas que a dia de hoy soy un testimonio histérico del siglo XX.

NOVIEMBRE

L M X




«Las mujeres deben dejar de sentirse como
D | C I E M B R E 2019 ! porte del problema para ser parte de la

: soluciény

3 Tawakkul Karman
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31 20. Fiesta local de Pinto
25. Regala juguetes no sexistas y no violentos




Participa, delega, comparte decisiones y opiniones, viviendo colectivamente manteniendo y respetando tu
individualidad personal.

Tawakkul Karman: Periodista, politica y activista yemeni por la defensa de los derechos humanos.

Premio Nobel de la Paz en 2011 «Por su lucha sin violencia por la seguridad de las mujeres y el derecho de
loa mujer a participar plenamente en la labor de consolidacién de la pazy. Fundadora en 2005 del grupo
Mujeres sin cadenas.
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Calendario.
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